w internecie

Szkolenie pt. ,Rodzic w internecie” pierwszym bezptatnym
szkoleniem w zakresie korzystania z internetu skierowanym do
mieszkancéw Gminy Kotun

Gmina Kotun rozpoczyna realizacje projektu ,Ja w internecie” dofinansowanego
ze srodkéw Unii Europejskiej, w ramach ktérego zaplanowano szkolenia dla
dorostych od 25 roku zycia.

W pierwszej kolejnosci zapraszamy na bezptatne szkolenie ,Rodzic w
internecie”, na ktérym uczestnicy szkolenia dowiedzg sie, jak chronié dzieci przed
zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z internetu. Nauczg sie wychwytywac
tresci, ktére wptywajg negatywnie na emocje czy psychike dzieci i na nie
reagowac. Otrzymajg wskazowki, jak odrozni¢ tresci legalne od nielegalnych.
Dowiedzg sie, jak zatatwiac codzienne sprawy przez internet, poruszac sie w e-
administracji, ztozy¢ wniosek Rodzina 500+, uzyska¢ Karte Duzej Rodziny, czy
korzystac z ustug zwigzanych ze zdrowiem.

Na szkolenia zapraszamy m.in. rodzicéw, opiekundw i nauczycieli. Bedg one
trwaty facznie 12 godzin (dwa spotkania po 6 godzin, lub trzy spotkania po cztery
godziny).

Program ,Ja w internecie” zarzadzany przez Centrum Projektow Polska Cyfrowa,
finansowany jest w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2010, Dziatania 3.1 ,Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju
kompetencji cyfrowych”.
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